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If the day runs you, run the night

Unter diesem Motto mochten wir erneut, alle Freizeit- und Hobbyldufer zu unserem IRONMAN
NightRun presented by Helaba am Donnerstag, 29. Juni 2023 um 19 Uhr einladen. Gemeinsam mit
euch mochten wir einen entspannten sportlichen Abend mit Freunden und Kollegen verbringen. Der
IRONMAN NightRun presented by Helaba ist ein Staffellauf fir Teams bestehend aus drei Personen.
Die Strecke fiihrt in einem 5km langen Rundkurs vor der Kulisse der Frankfurter Skyline am Main
entlang.

e Registrierung, Start, Staffelwechsel und Ziel befinden sich am Mainkai, wo unser hr1-D)J
bereits ab 18:00 Uhr fiir gute Stimmung sorgen wird

e Jeder Teilnehmer erhalt ein NightRun Funktionsshirt

e Das Mindestalter fiir die Teilnahme betragt 14 Jahre

NEU:

Es ist bereits seit 2019 nicht mehr moglich, dass ein Teammitglied das komplette Team oder sogar
mehrere Teams anmeldet. Jeder Teilnehmer muss sich persoénlich iiber unsere Anmeldeplattform
Active.com anmelden — die Onlineanmeldung schlieBt am Dienstag, den 27. Juni 2023 um
Mitternacht. AuBerdem muss der Haftungsfreisteller von einem Erziehungsberechtigten elektronisch
unterschrieben werden. Dies betrifft sowohl die Online-Anmeldung als auch die Nachmeldungen vor
Ort. Hier kannst du dir diesen vorab schon durchlesen >>

Nachmeldung:

Solltet ihr die Frist der Onlineanmeldung verpassen, ist eine Nachmeldung der fehlenden
Staffelmitglieder oder einer komplett neuen Staffel mit Hilfe eines elektronischen
Nachmeldeformulars begrenz vor Ort méglich (29.06.23, 13:00 — 18:30 Uhr).

Anmeldung per Bankiiberweisung:

Solltet ihr mehr als drei Staffeln anmelden wollen, kann die Anmeldegebihr auch per
Bankiiberweisung bezahlt werden. Dazu ladet ihr euch bitte folgendes Anmeldeformular runter,
Download hier >> Bitte schickt das ausgefiillte Formular bis spatestens Freitag, den 30. Mai 2023 an
frankfurt@ironman.com. lhr bekommt von uns innerhalb von 10 Werktagen eine Rechnung per E-
Mail zuriickgeschickt. Sobald wir einen Zahlungseingang verbuchen kénnen, schicken wir dem
Teamkapitdn einen Registrierungslink an die von ihm angegebene E-Mail-Adresse. Auch hier gilt das
neue EU-Gesetz DSGVO: Jede Staffel benotigt einen Teamkapitdn und jeder Teilnehmer muss sich
personlich iiber unsere Anmeldeplattform Active.com anmelden.



https://cdn1.sportngin.com/attachments/document/7c98-2669510/NightRun_Frankfurt_Enthaftungserkl_rung_DEUTSCH__1_.pdf
https://cdn1.sportngin.com/attachments/document/7c98-2669510/NightRun_Frankfurt_Enthaftungserkl_rung_DEUTSCH__1_.pdf
https://cdn1.sportngin.com/attachments/document/5d64-2670163/Anmeldung_per_Bank_berweisung_2023_presented_by_Helaba.pdf
https://cdn1.sportngin.com/attachments/document/5d64-2670163/Anmeldung_per_Bank_berweisung_2023_presented_by_Helaba.pdf
mailto:frankfurt@ironman.com

Event Details:

e Datum: 29. Juni 2023
e  Startzeit: 19:00 Uhr
e Ort: Mainkai, Frankfurt am Main
e Distanz: 3x5km
e Anmeldegebihr (bis 27.06.23, 23:59 Uhr): 33 EUR + 9% Active Gebuhr
e Startunterlagenabholung & Nachmeldung (29.06.23, 13:00 — 18:30 Uhr):
begrenzt vor Ort fiir 39 EUR + 9% Active Geblhr moglich — nur Kreditkartenzahlung maéglich!
e Mindestalter: 14 Jahre

Offizielle Partner des IRONMAN NightRun presented by Helaba:

Helaba|s
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Ein Unternehmen der FES
Die Rhein-Main-Macher

Offizieller Charity Partner:

Nachwuchseuro der Sportstiftung Hessen — Aussichtsreiche Sporttalente missen einen hohen
finanziellen Aufwand betreiben, um in ihrer Sportart die Spitze zu erreichen. Unterstiitzen Sie
deshalb die Nachwuchsférderung der Sportstiftung Hessen mit 1,- Euro oder mehr. Die Sportstiftung
Hessen bedankt sich herzlich fir lhre Unterstitzung!

w Wir férdern Leistung.
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