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vielen Dank fir dein Interesse unser Team als Volunteer beim Sparkasse IRONMAN 70.3 Kraichgau powered by KraichgauEnergie zu unterstitzen.

Im Jahr 2024, zur 18. Ausgabe erwarten wir wieder rund 4.000 Sportler im Land der 1.000 Hiigel, wo sie am Wochenende des 26. Mai alles geben werden, ob beim NightRun, den
Ironkids, der 1. Bitburger 0,0% Triathlon Bundesliga, des 5150 Kraichgau powered by KraichgauEnergie oder beim IRONMAN 70.3 Kraichgau powered by KraichgauEnergie.
Unsere Volunteers spielen am Veranstaltungswochenende eine sehr wichtige Rolle, da sie den Ablauf und den Erfolg einer solchen VVeranstaltung sichern. Sie begleiten unsere
Athleten von der Startunterlagenausgabe bis hin zur Siegerehrung. Von Vorfreude bis hin zur Euphorie an der Ziellinie. Wenn der Anstieg am Berg uniberwindbar erscheint

motivieren sie mitaufbauenden Worten. Und im Ziel Uberreichen sie die wohl verdiente Medaille und sind Teil eines ganz besonderen Moments.

Am Wochenende des IRONMAN 70.3 Kraichgau powered by KraichgauEnergie werden uns ca. 2500 Volunteers unterstitzen, jeder Einzelne davon ist etwas ganz Besonderes,
weshalb wir uns sehr freuen, dass auch Du Interesse daran hast ein Teil unseres Teams zu werden. Gleichzeitig bietet ein solches Engagement die fantastische Erfahrung, an
einem internationalen Event beteiligt zu sein und Neues kennen zu lernen. Bei einer Sport-GroRveranstaltung Volunteer zu sein ist fir jeden, egal welchen Alters, eine groartige
Chance, die man nicht verpassen sollte.

In unserem Volunteer Guide findest Du alle wichtigen Informationen zu den verschiedenen Volunteer-Tatigkeiten. Bitte nimm Dir etwas Zeit die Hintergrundinformationen

durchzulesen. Solltest Du weitere Fragen haben, kannst Du uns aber auch gerne eine E-Mail an kraichgau@ironmanvolunteers.com schicken.

Die Vergabe der Volunteer-Tatigkeiten erfolgt nach Bedarf, Verfiugbarkeit und Erfahrung. Also nutze schnell deine Chance. Als Dankeschon bekommst Du ein offizielles Volunteer
Shirt, ein Cap, einen Volunteer Sling Bag mit kleinem Geschenk und wirst so Teil des IRONMAN Teams! Fur Verpflegung an den Eventtagen ist ebenfalls gesorgt.
Nochmals vielen Dank fir dein Interesse! Wir freuen uns darauf, mit Deiner Unterstitzung das Wochenende rund um den IRONMAN 70.3 Kraichgau powered by

KraichgauEnergie zu einem ganz besonderen Ereignis zu machen.

Dein IRONMAN Team
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Hintergrundinformationen

Was ist der IRONMAN 70.3 Kraichgau powered by KraichgauEnergie 20247

Die Region Kraichgau im Stidwesten Deutschlands ist als Hochburg des Triathlons
bekannt, denn jahrlich zieht es zahlreiche Athleten in das Land der 1.000 Higel, welches
den Teilnehmern anspruchsvolle Strecken vor bezaubernden Kulissen bietet. Die
Atmosphare am Veranstaltungswochenende ist unbeschreiblich, denn die Teilnehmer
werden von tausenden Zuschauern am Streckenrand euphorisch angefeuert und zu
Hochstleistungen tber 1,9km Schwimmen, 90km Radfahren und 21,1km Laufen
angetrieben.

Der Startschuss fir ein sportliches Wochenende fir die ganze Familie erfolgt am
Freitagabend durch den NightRun — ein Spal3lauf fiir Jedermann. Am Samstagabend
kommt es dann zu spannenden Wettkampfen bei den IRONKIDS und der 1. Bitburger
0,0% Triathlon Bundesliga. Auch in diesem Jahr wird es sonntags neben der
Mitteldistanz, einen 5150 Kraichgau powered by KraichgauEnergie geben. Bei diesem
Wettkampf konnen die Teilnehmer ihr Konnen auf der Olympischen Distanz unter
Beweis stellen.

Die besten Athleten und Athletinnen kénnen sich fir die VinFast IRONMAN 70.3 World
Championship in Taupo, Neuseeland am 14. und 15. Dezember qualifizieren. Zusatzlich
konnen sich die 5 besten Frauen jeder Altersklasse fir die IRONMAN Weltmeisterschaft
in Nizza 2024 qualifizieren.
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Volunteer-Tatigkeiten

Registrierung — NightRun:

- Am Freitagabend findet der NightRun Kraichgau statt. Ab 18 Uhr starten unsere Kids und 19.30 Uhr alle Manner und Frauen

- damit alle Teilnehmer punktlich an der Startlinie stehen konnen, sind wir auf Deine Unterstlitzung angewiesen, denn Du hilfstbei der Startunterlagenausgabe

Einsatzzeit: Freitag, 24. Mai 12.00 bis 18.00 Uhr

Wechselzone 2:

- Charakteristisch fiir den Triathlon sind die Wechselzonen zum Ubergang der Sportarten

- Du bist mitten im Renngeschehen und kannst den Wechsel vom Radfahren zum Laufen hautnah mitverfolgen
- Du weist die Athleten in die richtigen Reihen ein, sodass sie schnell ihr Rad abstellen kdnnen

- An den Ubergangen zur Laufstrecke achtest du darauf, dass die Athleten immer einen freien Laufweg haben

Einsatzzeit: Sonntag, 26. Mai 10.00 bis 16.45 Uhr






Laufstrecke — Uberginge:

- Sobald alle Athleten auf der Laufstrecke sind, herrscht ein ziemlicher Trubel in Bad Schonborn. Viele Zuschauer sind an der
Strecke, um die Teilnehmer anzufeuern

- damit alle Zuschauer schnell von A nach B kommen, haben wir Fulgangerschleusen eingerichtet
- Du unterstiitzt uns an diesen Ubergingen und lasst die Zuschauer auf die andere StraRenseite, sobald kein Athlet kommt

Einsatzzeit: Sonntag, 26 Mai 10.15 bis 18.00 Uhr

Slotvergabe:

- Sei dabei und erlebe die Anspannung und Freudenausbrliche von Athleten, die einen Slot fiir dieVinFast IRONMAN 70.3 World
Championship in Taupo durch sportliche Hochstleistungen ergattert haben

- Unterstiitzung beim Anmeldeprozess (elektronische Datenerfassung)

Einsatzzeit: Sonntag, 26. Mai 18.30 bis 21.00 Uhr

Merchandise
- Unterstitzung des Merchandise Teams beim Aufbau und Bestlicken des Merchandise Zeltes
- Unterstutzung beim Abbau am Sonntagabend
Einsatzzeiten: Mittwoch, 22. Mai 14.00 bis 19.00 Uhr
Donnerstag, 23. Mai 10.00 bis 16.00 Uhr
Sonntag, 26. Mai 18.00 bis 22.00 Uhr
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Logistik: —

- nachdem die letzten Athleten die Ziellinie Uberquert haben, beginnt bei unserem Logistik Team der Stress — die Tour

Trucks mussen gepackt werden, sodass diese schnell zu den nachsten Events fahren konnen
- Du hilfst beim Sortieren und Saubern der Materialien

- Packen der Trucks

Einsatzzeit: Sonntag, 26 Mai 16.00 bis 22.00 Uhr

Montag, 27. Mai 08.00 bis 16.00 Uhr



IRONWIAN
@, @
70.3 “ 7% KRAICHGAU

Powered By KraichgauEnergie
gaunergie ()




Tabellarische Ubersicht der Volunteer-Titigkeiten nach Tagen:
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TAG

BEREICH

EINSATZZEITRAUM

BESCHREIBUNG

Mittwoch, 22. Mai 2024

Merchandise

14.00 bis 19.00 Uhr

Unterstlitzung beim Aufbau des
Merchandise-Zeltes

Donnerstag, 23. Mai 2024

Merchandise

09.00 bis 16.00 Uhr

Bestlckung des Merchandise-Zeltes

FREITAG, 24. Mai 2024

Registrierung - NightRun

12.00 bis 18.00 Uhr

Startunterlagenausgabe NightRun

SONNTAG, 26. Mai 2024

Wechselzone 2

10.00 bis 16.45 Uhr

Wegweisung der Athleten, Uberginge
kontrollieren, Wegweisung
Motorradstaffel

Laufstrecke — Ubergénge

10.15 bis 18.00 Uhr

Zuschauerfiihrung bei den Ubergéngen

Registrierung — Slotvergabe

18.30 bis 21.00 Uhr

Unterstitzung bei der Datenerfassung

Merchandise 18.00 bis 22.00 Uhr Abbau des Merchandise-Zeltes
Logistik 16.00 bis 22.00 Uhr Unterstitzung im Lager
MONTAG, 27. Mai 2024 Logistik 08.00 bis 16.00 Uhr Unterstitzung im Lager
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