
                                                                                                                                                   
 

 

Zeitplan IRONMAN 70.3 Duisburg 

 

Freitag, 4. August 2023   

12:00 – 19:00 Uhr IRONMAN SportExpo Klönnewiese 

12:00 – 19:00 Uhr Merchandise Store Klönnewiese 

12:00 – 19:00 Uhr Registrierung geöffnet Hauptgebäude Regattabahn 
   

Samstag, 5. August 2023   

10:00 – 18:00 Uhr IRONMAN SportExpo Klönnewiese 

10:00 – 18:00 Uhr Merchandise Store Klönnewiese 

10:00 – 17:00 Uhr Registrierung geöffnet Hauptgebäude Regattabahn 

11:00 – 12:00 Uhr Wettkampfbesprechung Deutsch Tribünen Regattabahn 

12:30 – 13:30 Uhr Wettkampfbesprechung Englisch Tribünen Regattabahn 

14:00 – 18:00 Uhr 
Einchecken der Räder + Abgabe der 

Wechselbeutel (blau + rot) 
Dreieckswiese 

   

Sonntag, 6. August 2023   

06:30 – 08:00 Uhr Wechselzone geöffnet Dreieckswiese 

Bis 08:30 Uhr Abgabe Nach-Wettkampf-Beutel (weiß) Dreieckswiese 

08:00 - 09:15 Uhr 
Rolling Start 70.3 Altersklassen Athleten, 

Staffeln am Ende 
Regattabahn 

10:00 – 18:00 Uhr IRONMAN SportExpo Klönnewiese 

10:00 – 18:00 Uhr Merchandise Store Klönnewiese 

11:30 – 12:30 Uhr 
Zieleinlauf der ersten Athleten und 

Interviews 
Schauinsland-Reisen-Arena, 

Innenraum 

17:45 Uhr Zielschluss 
Schauinsland-Reisen-Arena, 

Innenraum 

14:30 – 19:00 Uhr Rad + Beutel Check-Out Dreieckswiese 

18:30 Uhr Siegerehrung IRONMAN 70.3 Duisburg Tribünen Regattabahn 

19:30 Uhr 
Slot Allocation – VinFast IRONMAN 70.3 

Weltmeisterschaft 2024, Taupō, 
Neuseeland 

Tribünen Regattabahn 

 


